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Déroulé de l'intervention

10h-12h

La politique sport et handicaps du ministere chargé des sports

Le réseau « jeunesse et sports » et le handicap : comment ca marche ?

1/Sémantique ...ce qu’il se dit, ce qu’il se dit moins en matiére de sport et handicaps
2/Présentation de la Stratégie Nationale Sport Handicaps : enjeux, axes et actualités ...
3/Focus sur le développement du parasport (scolaire, périscolaire et extrascolaire)
4/Prérogatives d’encadrement pour les PSH/formations existantes

5/Un outil pour savoir ou pratiquer : le HandiGuide des sports
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La politique sport et handicaps

L’histoire du mouvement paralympique francais

A partir des années 1980, I'Etat, les différents partenaires publics, puis le Iégislateur ont confié au mouvement
paralympique la mission de contribuer a la correction des inégalités d’accés a la pratique.

En outre, des clubs ordinaires ont aussi développé des offres de pratique aux c6tés de clubs ou structures
spécifiques.

Aujourd’hui: fédérations spécifiques et 15 autres fédérations délégataires (exemple: la FFJUDO, la FF
TENNIS)
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Le réseau 1/2

Dans les années 2000, création des pdles ressources nationaux en fonction des priorités ministérielles, venant
appuyer la déclinaison des politiques publiques prioritaires et outiller les acteurs: SEMC, Santé, SDN, SH

S
A partir de 2003

Mise en place progressive de la mission Sport et Handicaps: '_
=  création d'un Péle ressources national sport et handicaps
= nomination d'un chargé de mission « sport et handicaps » au sein de la direction

des sports =

= constitution d'un réseau de correspondants « sports et handicaps » désignés au /
sein des services déconcentrés de I'Etat (DRJSCS, DDI, CREPS et écoles
nationales).

= 30 CT5 placés auprés des federations spécifigues et du Comité Paralympigue et
Sportif Francais .

= 75 % des fédérations dites « valides » ont nommé un référent sport et
handicaps.

= 150 Emplois Sportifs Qualifiés placés auprés des fédérations spécifiques

= augmentation continue des moyens financiers alloués au mouvement associatif ﬁ
sportif sur la théematique du sport et handicap,
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Le réseau 2/2
Schéma des acteurs au niveau régional
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Liberté
Egalité
Fraternité

» ™ T’as demandé conseil a
Axel ? Tu I'as déja croisé,
il vient tous les jours
a la salle de sport.

[=] W s VOYONS LES PERSONNES AVANT LE HANDICAP !

POUR EN SAVOIR PLUS
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1/La sémantique dans le milieu « sport handicaps » 1/2

« Handisport », « sport adapté », « Parasports », quelle différence ?

Les termes pour désigner le sport a destination des personnes en situation de handicap sont variés et sont
parfois utilisés confusément.

« Parasport » est le terme générique pour désigner 'ensemble des sports pratiqués par les personnes en
situation de handicap, en loisir comme en compétition, inscrits au programme des Jeux Paralympiques ou
non.

Le terme « paralympique » a trait aux sports qui sont inscrits au programme des Jeux Paralympiques. Ces
derniers sont aujourd’hui au nombre de 22 et, comme aux Jeux Olympiques, évoluent régulierement lors de
chacune des éditions.

Le terme « handisport » désigne une fédération sportive — la Fédération Francaise Handisport — et les
nombreuses disciplines sportives qu’elle propose. Par extension, le terme « handisport » est souvent utilisé
pour évoquer la pratique sportive des personnes qui présentent un handicap physique ou sensoriel.

Le terme « sport adapté » désigne une fédération sportive-la Fédération Francaise du sport adapte- et les
nombreuses disciplines sportives qu’elle propose pour le public en situation de handicap mental ou
psychique
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Sémantique 2/2: ce qui se dit, ce qui se dit moins...

TERMES GENERIQUES

ON PRIVILEGIERA ON EVITERA
« Une personne en sitvation de handicap » « Un handicapé » ou « une handicapée »
ou, a défaut, « une personne handicapée » tout comme on evitera de parler de « sourds =,
d'=z aveugles », de « bégues »
« Accomplir quelque chose avec son handicap » = Accomplir quelque chose malgré [ en dépit de
Le handicap est une composante de l'identité son handicap »
d'une personne, avec laguelle celle-ci vit. Les réalisations des perscnnes en situation de

handicap ne s'inscrivent pas dans une lutte.
Il ne s’agit pas de prendre une revanche sur le
handicap.

a Souffrirde »
car le handicap n'implique pas nécessairement
une souffrance ([exemples : la surdité, la cécite)
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LE PARASPORT

ON PRIVILEGIERA

« Parasport »
terme regroupant les disciplines pratiquées par
des personnes en
situation de handicap, quelle que soit la nature de
leur handicap.
Un « para athléte » est un sportif pratiquant un

parasport.

« Les Jeux »
terme inclusif qui désigne tant les
Jeux Olympiques que Paralympiques.

ON PRIVILEGIERA

« Jeux Paralympiques »

Les Jeux qui réunissent les sportifs en situation
de handicap, a I'exception des personnes
sourdes qui concourent lors de Jeux spécifiques :
les Deaflympics.

« Champion »
Un para athléte qui remporte une compétition
est, a I'image d’un sportif valide, un champion.

Direction des sports-Bureau de I’élaboration des politiques publiques du sport

ON UTILISERA A BON ESCIENT

« Handisport » [ « Sport adapté »

Le 1« ne désigne que les disciplines pratiquées
par des personnes en situation de handicap
physique ou sensoriel, et le 2™ uniquement celles
pratiquées par des personnes en situation de
handicap mental ou psychique.

« Les Jeux Olympiques »
terme qui ne désigne que les Jeux auxquels
participent les athlétes valides.

ON EVITERA

Les « Jeux para olympiques »
qui nexistent pas !

« Héros » ou « 2ros »
Méme s'ils paraissent mélioratifs, ces termes,
souvent utilisés

pour désigner les para athlétes, ne contribuent
pas a banaliser la
pratique du sport par les personnes en situation
de handicap.
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Dans le milieu « sport et handicaps », on parle souvent des
DELEGATIONS

Code du sport

Deécrets, arrétés, circulaires

TEXTES GENERAUX

MINISTERE DE LA VILLE, DE LA JEUNESSE
ET DES SPORTS

Arrdté du 31 décembre 2016
accordant la délégation prévue & Farticle L. 131.14 du code du sport

NOW - VASVITOOIISA

Lo mumtre de la ville, &¢ La ouneme ot don sports,

Vi ko code du spont, mctamment ses artiches L 13104 et R 130,25 ;

Vi F'seréeé (NOR : VISVI002261) s 31 décembes 2016 sccondant ks déépcn peévee & arniche L 13114 du
code du wpont |

Ve l'seviné (NOR ; V/SVITOG2300) d 31 décombre 2016 accondan b delégaon prévoe A amiche 13114 du
code du sport |

Vi Vavis du Conetd paradympaque ot sportf frangan oo date du 12 &comber 2016,

Va Vavis du Coned mational clympigqee ot sportifl frangain oo dato du 15 décembee 2016,

Arvite
At 1= -h&l«mm-ualka 1304 du code du spont susvisé est accondée jusge’au
31 dcembee 2000 & b IR diport poar toues ks diciplines patiquécs par des penoancs

Mny--mw\u:hmm&\wmk&ﬂmlhummhdm-plm wtvamcs déldpades
par box arrénes wasvisés aun SEddratons spontives agrides

Fedération frangase de camod-hayak © paracanc

Fédération frangane d'dgutation : para-drosage

Fédération frangese de juda, juptsu, kendo ot discapliacs muocides | para-ado,

Fédération francane de karaé ot disciphnes smocdes : pars-karad

Fodérution francaise de rughy & XIH : para-rugby 4 XI1I

Fodédmtion frangaise de ska nautique ot de wakchoard - para-shi nautique ¢t para-walke powr toos les modes de
traction motone.

Fédération francanc ¢ wxf . poraverf

Fodérution frangaise de tackwondo : pans-tackwondo

Fodération frangaise de donais : para-tonnis

Fodération framgaine do tir = para-ti

Fodération frangaine de tnathlon - para-tnathlon. para-duathh

Fédérntion framgaise de vosle : pansvode

Fédéraion frammse de volley -ball : pars-volley.

Art, 2. - Ladirctrce den sports ot charpde de I'exéouticn du peéacet amitd, qui sera publé as Journad officad
de la République franqaise.

Fait ke 31 d&embec 2016

“ . . .
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LES DELEGATIONS

PARASPORTS POUR LES PERSONNES HANDIC APEES
PHYSIQUES OU SENSORIELLES

La délégation est accordée jusqu’au 31 décembre 2021 a la

Fédération Francaise Handisport pour toutes les disciplines

pratiquées par des personnes en situation de handicap
Handi physique ou visuel ou sourd ou malentendant dont les parasports
Sport suivants, présents au programme des Jeux Paralympiques d’été.

TETTR AN R A &

Qv,

Basket fauteuil Boccia Escrime fauteuil Football a5 Goalball Para athlétisme Para cyclisme
= ® ®
S © ~2 .
Y] - T
°f =— Jvo
Para équitation  Para haltérophilie Para natation Fara tennis de table Para tir a l'arc Rugby fauteuil

Des exceptions a la délégation accordée a la Fédération Frangaise Handisport existent
pour les disciplines suivantes déléguées aux fédérations sportives agréées :

19/10/2021
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LES DEFINITIONS DES HANDICAPS...

HANDICAP ¥ yaNDICAP
AUDITIF PSYCHIQUE

ersonnes
P troubles mentaux,

HANDICAP \, tendantes affectifs et
VISUEL

personnes mal-

émotionnels #' DEFICIENCE
INTELLECTUELLE

privation des facultés

voyantes et non-
voyantes

HANDICAP
MOTEUR
atteinte partielle

ou totale de la
motricité

intellectuelles

MALADIES
INVALIDANTES

maladies
respiratoires,
digestives,
infectieuses

N.B: Définition /langage différent entre sport et EN par exemple

19/10/2021
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i
’ L] °
Je ne t'ai pas dit ?
o
Flavio, le grand mec
F (] L] L
baraqué a la piscine, il est
®
enfin venu me parler!
'}':'. VOYONS LES PERSONNES AVANT LE HANDICAP !
19/10/2021
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2/Présentation de la stratégie nationale sport et handicaps

EN

MINISTERE

CHARGE DES SPORTS
Lo

ol

|~

STRATEGIE
NATIONALE
SPORTET
HANDICAPS

2020-2024

https://sports.gouv.fr/IMG/pdf/stategienationalesporthandicaps20202024.pdf
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Présentation de |la stratégie nationale sport et handicaps

PRINCIPES DIRECTEURS
v L'INDIVIDU AU CCEUR DU
DISPOSITIF

v UNIVERSALISME

v LIBRE CHOIX DU
PRATIQUANT

v CO-CONSTRUCTION ET
PARTAGE ENTRE LES
ACTEURS

STRUCTURATION EN 4 AXES
24 MESURES dont 6 MESURES PHARE

v Mesure 1: le développement du parasport dans /e
milieu scolaire, périscolaire et extrascolaire

v Mesure 2: Médiatisation des parasports

v Mesure 3: Favoriser la pratique sportive grace aux
aidants

v Mesure 7: Favoriser la mutualisation et réemploi de
matériel

v Mesure 12: Formation parasport et paralympique

v Mesure 13: Handiguide des sports

SNSH sur une temporalité 2020/2024

19/10/2021
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......

FOCUS MESURES/ACTUALITES

Mesure 2 : Développer la médiatisation des compétitions parasports
Mesure 3 : Acceder a la pratique sportive grace aux aidants

Mesure 8 : Procéder a une labellisation des ESMS (label génération 2024)
Mesure 22 : Initier un barométre des pratiques sportives par les PSH

Mesure 14 : Redonner une place importante a I'activité physique et sportive dans le
systeme de santé (parasport dans les maisons sport santé) + actualité sport santé et
PSH (travaux sur la prescription APA)
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......

3/FOCUS SUR LE DEVELOPPEMENT DU PARASPORT
(SCOLAIRE/PERISCOLAIRE/EXTRASCOLAIRE)

Enjeux: Prise en compte des spécificités et meilleure adaptation pour les éleves dits
« a besoins particuliers »

Chiffres DGESCO: 400 000 éleves, dont 20 000 avec un handicap moteur

Question:

Votre réalité au quotidien=> quels sont les difficultés, les freins identifiés?
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......

FOCUS SUR LE DEVELOPPEMENT DU PARASPORT
(SCOLAIRE/PERISCOLAIRE/EXTRASCOLAIRE)

Plusieurs sous-mesures engagées, notamment avec la DGESCO
» Données chiffrées
» Formation/sensibilisation des professeurs EPS et des AESH

> Intégration de paradisciplines dans les programmes d’EPS (exemple: volley-
assis, sarbacane, cecifoot..)

» Adaptation de dispositifs lancés par le MENJS: Label G 2024 et 30 min APQ

» Convention CPSF avec plusieurs ministéres pour le développement de la
pratique, la sensibilisation des éleves etc.

> +vidéo sensibilisation « les sentiers parasport »

19/10/2021 18
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Liberté
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Hier Lyna est venue a la
maison, c’est ma nouvelle
copine a l’'école.

VOYONS LES PERSONNES AVANT LE HANDICAP !

oUILEST
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4/PREROGATIVES D’ENCADREMENT DES PSH...Quelques
reperes

> Le code du sport prévoit tout d’abord un principe général dans le cadre de son article L.212-1, lequel
est applicable a tout type d’encadrement, y compris lorsqu’il s’agit de personnes en situation de
handicap : « seuls peuvent, contre rémunération, enseigner, animer ou encadrer une activité
physique ou sportive ou entrainer ses pratiquants, a titre d'occupation principale ou secondaire, de
facon habituelle, saisonniére ou occasionnelle, sous réserve des dispositions du quatrieme alinéa du
présent article et de l'article L. 212-2 du présent code, les titulaires d'un dipléme, titre a finalité
professionnelle ou certificat de qualification professionnelle ».

> Le principe est clair : 'encadrement - au demeurant terme générique incluant communément
I'enseignement, 'animation et I'entrainement - nécessite la possession d’'un diplébme lorsque cette
activité est remunérée.

» Ce méme article précise également que ce diplome, titre ou certificat doit garantir la compétence de
son titulaire en matiére de sécurité des pratiquants et des tiers dans l'activité considérée.

19/10/2021 20
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......

PREROGATIVES D’ENCADREMENT DES PSH...Quelques
reperes

» A contrario, il n’est donc Iégalement exigé aucun dipléme pour un encadrant
bénévole qui ne percevrait pas de rémunération.

Principe pour le moins surprenant et contestable dés lors que I'une des finalités
recherchées est la sécurisation des pratiquants. C’est la raison pour laquelle il est
fortement recommandé de s’assurer qu’un éducateur, méme bénévole, intervenant
aupres d’un public en situation de handicap dispose des compétences nécessaires, qui
peuvent étre acquises a I'occasion de formations notamment fédérales (par exemple, le
Certificat de Qualification Handisport délivré par la Fédération Francaise Handisport en
complément d'un BPJEPS...)

FOCUS/LE CAS DES EDUCATEURS SPECIALISES
L'exemple du TANDEM-SKI
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......

PREROGATIVES DENCADREMENT DES PSH...Les
formations existantes

Il existe 3 niveaux de formation :

* les sensibilisations. Elles sont proposées par des organismes experts sur la question ou
des structures institutionnelles. Elles sont peu chéres et courtes (1 a 2 journées)

* les formations/qualifications fédérales. Ce sont les fédérations handisport et du sport
adapté qui les organisent. Elles délivrent des certificats qui attestent le suivi de la formation,
mais elles ne donnent lieu a aucune évaluation (jury) ni délivrance de diplomes
professionnels. Ces formations ne suffisent pas a elle-seules a encadrer contre remunération,
elles sont de tres bons compléments aux dipldmes professionnels. (un CQP « moniteur sport
adapté » qui permet d’encadrer ponctuellement)

* les formations d’Etat diplomantes. Les diplomes sont délivrés par I'Etat et sont des
diplémes professionnels. Les formations sont mises en place par des organismes privés, sont
longues (1 a 2 ans) et donc plus colteuses. (exemples: DEJEPS/DESJEPS ou CC AIPSH en
complément a un DE)

19/10/2021 22
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Si tu veux prendre
L]
uvne lecon de jeu
L] L]
de construction, va voir
L] Y L] ”y
Pierre. C’est un passionneé !
[m] o P VOYONS LES PERSONNES AVANT LE HANDICAP !
19/10/2021
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5/Un outil pour savoir ou pratiquer :
Le HandiGuide des sports

2 HandiGuide

des sports

Le HandiGuide permet :

1. Aux personnes en situation de handicap de s’inspirer et trouver facilement des
activités sportives adaptées a proximité.

Aux structures sportives de se rendre visibles aupres des utilisateurs finaux de maniere
simple et rapide.

Au Ministere chargé des sports de diagnostiquer 'accueil des personnes en situation
de handicap dans les structures sportives.
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HandiGuide
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Merci pour votre attention

Direction des sports-Bureau de I’élaboration des politiques publiques du sport-DS1A



