PROJET "FORMATION
PILOTE HANDISKI”

LEGTPA ROCHEFORT MONTAGNE
NATHALIE FAURE - ENSEIGNANTE EPS
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HISTORIQUE

e Création de la section sportive "SKi -
Montagne' en 2014

24
Biqualification pisteur-secouriste
De

éleves

ouis 2018 : formation pilote handiski

o Formation proposée par le club partenaire "ski
club du Mont Dore" qui avait une section handiski
et des difficultés a trouver des pilotes.

o Puis mis en place avec le comité du Puy de Dome
ainsi qu'avec les étudiants de ['UFRSTAPS de
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e PILOTE TEMPO DUO/ DUASKI

e PRE-REQUIS:
o Brevet fédéral ski niveau 1
o PSC1

e 2 JOURS DE FORMATION
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"JT Obtenir une carte d’accréditation délivree par

"TEISSIER "(principal constructeur de handiski)

gui permet de piloter une personne en
situation de handicap bénévolement , mais

aussi de faire de la compeétition dans son club

(accréditation obligatoire).



CONTENU DE LA FORMATION

e Présentation du matériel, choix du siege et des skis

e Conseil d’attention et de prudence en fonction des différents
nandicaps

e |nstallation du passager, regles, transfert du fauteuil roulant au
nandiski

e Utilisation des télésieges

e Pilotage a vide d’abord, puis avec charges, puis avec personne

e Information sur les remontées mécaniques, sur la réglementation sur

es pistes, sur ’évacuation verticale

e Maintenance

e Sensibilisation sur les précautions a prendre par rapport aux
handicaps (housse sur les jambes, problemes avec l’altitude...)




e Partenariat avec un IME
e 100 % de réussite e Randonnée joellette hors saison

e Chaque année, présentation de de ski
tous les éleves du groupe 3 e Faire pratiquer du handiski aux
ayant les pré-requis exigés jeunes de 'IME (en attente avec
la crise sanitaire)




EVOLUTION

e ACCREDITATION TEISSIER
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