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TOUS  
EN FORME

AVEC LE SERVICE DES SPORTS

�
Tester

Évaluer ma condition physique 
à travers les tests de l’application 

�
Interpréter

Avec mon enseignant EPS,  
je fais un bilan de mes résultats  

et décide du programme à suivre

Z z

�
Activer

En pratiquant une activité physique  
adaptée à mon bilan,  

je prends soin de ma santé !

Servive des sports
Campus des Grands Moulins
Bâtiment Sophie Germain – RdC sur cour
8 place Aurélie Nemours, Paris 13e

01 57 27 79 60
sports.grands-moulins@u-paris.fr

Site Odéon
12 rue de l’École de Médecine, Paris 6e

01 76 53 19 94
sports.odeon@u-paris.f

Téléchargez 
gratuitement 
l’application

Tous en forme

Apple Store Google Play Store


