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AFLP1
1.1

Developper ses ressources énergétiques, …
1.3

Développer une culture stratégique de l’escalade

35%

AFLP1
1.2

Mobiliser des coordinations techniques / à 
l’escalade

25%

AFLP2 S’entraîner/S’investir
2.2

Concevoir, analyser et réguler son activité

30%

AFLP3 S’investir dans différents rôles sociaux
3.1

Communication et expression orale

5%

AFLP3 S’investir dans différents rôles sociaux
3.2

Attitudes et savoirs collaboratifs

5%
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