L’ENSEIGNEMENT DE L’EPS
EN BTSA RENOVE
BLOC 2
’ej C2.1: SENGAGER DANS UN
4 MODE DE VIE ACTIF ET
SOLIDAIRE
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Evaluer et améliorer Etat des lieux de la mise en oeuvre de

la C2.]
SeSs
pratiques Retours sur ce qui a posé
probleme

Comment mettre en oeuvre
'enseignement ?

Que retenez -vous de cet atelier ?




Le Bloc B2 : Construction du projet personnel et
professionnel

Finalité: Cet enseignement vise a
développer I'autonomie, I'initiative, la
responsabilisation, la prise en compte de
I'autre et du contexte, en privilégiant une
approche collaborative. || s'agit

d'accompagner les étudiants dans la
construction de leur projet qui s'inscrit
dans la durée, dans une perspective
d'insertion sociale, professionnelle et
d'épanouissement.

Construction d’'un rapport durable a une bonne
santé physique et psychologique, au bien-étre et a la
solidarité, par une meilleure connaissance de soi et
de ses limites.

Retour sur ce qui a posé probleme

Beaucoup de choses a mettre en place par
I’enseignant tout au long des 2 annees et qu’il faut
organiser en amont.

Difficile pour les étudiants de comprendre qu’un CCF
est évalué tout au long des 2 années de formation. Ils
ont du mal a sortir de I’évaluation « performance »
Certains étudiants trouve compliqué I’évaluation des
JAY

Groupe d’'apprentis présents une semaine/2, le suivi
est difficile.

Cette évaluation est tres chronophage.

Et les dispensés ?



: /\ / 4-Réaliser
réguliere

tu vas

2- Définir tes objectifs individuels a atteindre au

regard des préconisations de 'OMS et au regard

de U'échelle de compétences proposées en ce qui
concerne le travail collaboratif et ’autonomie

AN a Petit

. 1- Fai

i faibles

5 un mode de vie actif et solidaire



Comment construire son enseighement
pour permettre a I'étudiant de construire

son projet?

Construire son projet personnel et professionnel

Comment accompagner les étudiants
vers la construction d'un projet ?

v

La démarche de projet peut étre decomposee en cing
étapes qui se succédent. Comment voyez vous ces 5 étapes ?

1.Préparation / analyse de la situation

2.Définition des objectifs

3.Définition des moyens pour atteindre les objectifs.
4.Réalisation

5.EvaluationS

PREALABLE
PERMETTRE LLA COMPREHENSION
DE LA CAPACITE'PAR LL'ETUDIANT



ets de bord sur des supports variés

. Papier
e Papier et padlet
. Glides

* Fichier excel Productions d’enseignants

volontaires
Videos de presentations
Documents sur Sportea




Que retenez vous de cet atelier ?

: I'élément magique, le coup de coeur, ce que vous
retenez avec de la joie

: I’élement qui va vous resservir, la découverte
positive et utile, ce que vous retenez avec la téte

: I'élément que vous n'avez pas aimeé ou qui ne
fonctionne pas

Lucie .0 [ En Reflexions




